TEAMEVENTS By ANDREA STAHL

Bereit fur ein Teamevent, das Funken spruhen lasst?

Wie wdre es mit einem Tag voller Energie, Kreativitdt und
echtem Teamageist?

Gemeinsam sturzen wir uns ins Abenteuer, lachen,
schweissen und erschaffen unvergessliche Momente.

Bist du bereit, dein Team auf eine neue Art zu erleben?

Lasst uns zusammen etwas Grosses formen - bis die Funken
fliegen!
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Kunst, die das Leben beruhrt -
dich auch?

Freude am Tun - am Sein - am gemeinsamen Erleben

Euer Team. Euer Erlebnis. Euer Kunstwerk.

Suchst du mehr als nur einen Event?

Wie wdre es mit einem Erlebnis, das dich und dein Team bewegt und inspiriert?
Gemeinsam erschafft ihr Kunstwerke, die fUr Teamgeist, Kreativitdt

und Zusammenhalt stehen. Ihr arbeitet zusammen, entdeckt neue

Perspektiven und stdrkt den Zusammenhalt - mit einem Ergebnis,

das eure Zusammenarbeit symbolisiert.

Mochtest du dein Potenzial entfalten, dein Team stdrken oder neue Wege entdecken?

Dann bist du hier genau richtig!




TEAMEVENTS

Wie wdre es mit einem kreativen Erlebnis
das euer Team nachhaltig starkt?

Unsere kreativen Teamevents bringen Dein Team auf das ndchste Level. Durch
gemeinsames, kreatives Arbeiten fordern wir echten Teamgeist und starken den
Zusammenhalt,

Dabei entstehen unvergessliche Erlebnisse und Ergebnisse, die Vertrauen und
Bindung innerhalb Deines Teams nachhaltig vertiefen. Mit innovativen ldeen und einer
ausgewogenen Mischung aus Zusammenarbeit und Kreativitdt schaffen wir ein
Umfeld, in dem jede und jeder sich weiterentwickeln kann - so ziehen alle an einem
Strang. Erlebe was es heisst, gemeinsam und kreativ als starkes Team erfolgreich zu
sein.

Werfe gern einen Blick auf unsere verschiedenen Eventmaoglichkeiten. Falls Du mehr
erfahren mochten oder ein individuelles Angebot winschst, stelle ich Dir gerne ein
massgeschneidertes Paket zusammen - auf Wunsch auch mit Grillen am Feuer oder
exklusivem Catering samt Apéro.

Neugierig geworden?

Weitere Infos findest du unter; andreastahl.ch
Oder ruf mich gerne an: +4179 404 87 60

Ich freue mich, gemeinsam mit dir das passende Programm zu gestalten.

Andrea Stahl




TEAMSCHWEISSEN

Der absolute ,Liebling*

Erlebe ein aussergewohnliches Teambuilding-Event, bei dem dein Team
wortwortlich zusammenwdchst! Beim Teamschweissen gestaltet ihr
gemeinsam eine Skulptur aus Metall - individuell auf euer Unternehmen
abgestimmt.

0Ob Firmenwerte, Visionen, Ideen, Teamgeist oder euer Logo - eure Skulptur
wird zum sichtbaren Symbol eurer Zusammenarbeit. Nach einer praxisnahen
Einflhrung in die Metallbearbeitung geht's an die kreative Umsetzung: Mit
Funkenflug, handwerklichem Geschick und jeder Menge Teamwork entstehen
einzigartige Kunstwerke.

Jeder trdgt seinen Teil bei - und am Ende steht nicht nur eine Skulptur,
sondern ein gestdrktes WIR-Geflhl.

Teilnehmerzahl: |deal fur Gruppen
von 10 bis ca. 60 Personen in meiner Werkstatt
bis 100 Personen extern

Dauer: ca. 3-4 Stunden



YTONG SKULPTUREN SCHNITZEN

In diesem kreativen Teambuilding-Event formen
die Teilnehmenden mit leicht bearbeitbarem
Ytong-Stein beeindruckende Skulpturen. Der
vielseitige Stein ldsst sich mit Werkzeugen wie
Sdgen, Hdmmern, MeiBeln, Feilen und Raspeln
individuell bearbeiten danach kann auch mit Farbe
noch alles abgerundet werden - ideal, um
gemeinsam ein einzigartiges Kunstwerk zu
Kkreieren.

Den Ideen sind keine Grenzen gesetzt.

Entweder findet dieser Event in meiner Werkstatt
statt. Auch sehr gut passt der fur Outdoor: Bei
schdnem Wetter bietet der Workshop die
Mdoglichkeit, drauRen zu arbeiten und die frische
Luft zu genieBen - ideal fur Teams, die den
Kontakt zur Natur suchen.
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Vielseitige Moglichkeiten Optimal fur Indoor & OQutdoor
Teilnehmerzahl: Ideal fir Gruppen
von 10 bis 30 Personen in meiner Werkstatt
oder an einem Ort Ihrer Wahl

Dauer: ca. 3-4 Stunden




MIKADO SPIEL BAUEN

Gemeinsam ein XXL-Mikado gestalten - Kreativ,
kooperativ, unvergesslich!

Das bringt euer Team spielerisch zusammen und schafft etwas Einzigartiges.
Deine Mitarbeiter schaffen zusammen ein Uberdimensionales Mikado-Spiel, das
nicht nur die Zusammenarbeit stdrkt, sondern auch als bleibende Erinnerung in
die Firma zurtckkehrt.

Gestaltung der Mikado-Stéibe:

Jeder Teilnehmer erhdlt einen etwa 1,50 m langen Holzstab, den er zundchst
zuspitzt und schleift, um ihn anschlieBend ganz individuell zu gestalten, 0Ob mit
Farben, kunstvollen Mustern oder kreativen Beklebungen -Eurer Fantasie sind
keine Grenzen gesetzt.

So entsteht ein individuelles farbenfrohes, verspieltes Kunstwerk, das nicht nur
als spannendes Mikado-Spiel begeistert, sondern auch als originelle Skulptur Ihr
Blro aufwertet,

Teilnehmerzahl: |deal flr Gruppen
von 10 bis ca. 30 Personen in meiner Werkstatt,
oder an einem Ort Euer Wahl

Dauer: 2-4 Stunden




ACTION-PAINTING
FARBENRAUSCH

Taucht ein in ein farbenfrohes Spektakel, das Ihr so schnell nicht vergesst! Beim
Action-Painting ist alles erlaubt: Pinseln, Spachteln, Tropfen, Spritzen - oder
direkt mit den Handen und Fissen in die Farben eintauchen!

Gemeinsam im Team entfesselt |hr pure Kreativitdt und lasst die Farben Uber
Leinwdnde oder grosse Papierbahnen am Boden tanzen. Jede Bewegung wird
zum Ausdruck, jeder Farbklecks zum Abenteuer.

Am Ende haltet Ihr ein einzigartige Kunstwerke in den Hdnden - voller Energie,
Dynamik und Emotionen. Kunst, die bleibt. Erlebt ein kreatives Feuerwerk und
lasset die Funken Uberspringen!

Teilnehmerzahl: |deal flr Gruppen
von 10 bis ca. 60 Personen in meiner Werkstatt,
oder an einem Ort Euer Wahl

Dauer: 2-3 Stunden




XXXL-KUGELBAHN AUS
RECYCELTEN MATERIALIEN BAUEN

In diesem einzigartigen Teambuilding-Workshop erschafft Ihr gemeinsam eine gigantische
Kugelbahn - ausschliesslich aus recycelten Materialien, Durch den kreativen Einsatz von
alten Kartons, Plastikflaschen (PET), SchliGuchen, Verpackungen, Holzresten und Klebeband
wird aus scheinbarem ,Mull" ein beeindruckendes Bauwerk.

Das Ziel ist es, eine funktionierende Kugelbahn zu konstruieren, die am Ende eine Kugel
durch das gesamte System transportiert.

Nach dem Event kann die Bahn wieder abgebaut und die Materialien werden von uns
weiterverwendet oder fachgerecht entsorgt. Alternativ kann das Team sie als kreatives
Kunstobjekt behalten oder in eine Abschluss-Skulptur umgestalten.

Dieser Workshop verbindet Teamarbeit, Nachhaltigkeit, Kreativitdt und Spass und
hinterldsst einen bleibenden Eindruck - sowohl im Team als auch im Bewusstsein fUr den
nachhaltigen Umgang mit Materialien.

Indoor: Blro, Konferenzsaal oder Werkstatt - der Workshop kann an unterschiedlichen
Orten stattfinden, je nachdem, was am besten fir das Team passt.

Outdoor: Bei schonem Wetter bietet der Workshop die Moglichkeit, drauen zu arbeiten
und die frische Luft zu genieBen

TeamgroBe und Zielsetzung:
Der Workshop ist flexibel und kann je nach TeamgroBe und Zielsetzung angepasst werden.



CURRY-FEUERZAUBER
GEWURZKUNST & GRILLGENUSS
IM TEAM

Mischt euch euer eigenes Curry und bringt Wirze ins Leben. Lust auf was anderes
Ihr taucht ein in die Welt der GewdUrze, probiert euch durch exotische Aromen und
stellt eure eigene Currymischung zusammen - genau so, wie ihr sie mogt.

Erst wird gerostet und gemahlen, dann an der Feuerschale gekocht und natdrlich
zusammen gegessen,

Das Beste: Euere selbst gemachte Currymischung nehmt ihr als Andenken mit nach
Hause - oder direkt als Geheimwaffe fUr den ndchsten Grillabend.

Was passiert?

Erstmal GewUrze schnuppern, schmecken und mischen: Von mild bis scharf ist alles
dabei.

Rosten Uber dem Feuer, auf den Feuerobjekten von Andrea Stahl - weil frisch
gergstet einfach besser schmeckt. Currys selber zusammenstellen: Jeder flr sich
oder als Team. Dann geht's ans Feuer: Grillen, kochen, genieBen. Gemeinsam
natdrlich! Chillen am Lagerfeuer und eure Kreationen probieren und ganz wichtig
geniessen!

Teilnehmeranzahl: 5-20 Personen
Dauer: 4 Stunden




S
RAUM FUR GELEBTE
KREATIVITAT & WACHSTUM

Kollikerstrasse 32, CH-5036 Oberentfelden
+4179 404 87 60

ANDREA STAHL

Geboren am 3. April 1968, blicke ich auf 30 Jahre Erfahrung als selbststdndige Kunstlerin,
Unternehmerin, Autorin, Seminarleiterin und Systemisch-losungsorientierte Kurzzeittherapeutin.
Diese drei Jahrzehnte waren geprdgt von unbdndiger Neugier, dem Mut, Neues zu wagen, und der
tiefen Uberzeugung, dass Kunst weit mehr ist als bloss ein schones 0Objekt oder eine interessante
Skulptur.

FUr mich ist Kunst ein Ausdruck des Lebens selbst - ein Weg, Emotionen zu wecken, Menschen zu
berthren und sie in ihrem Innersten zu bewegen.

In meiner kinstlerischen Arbeit verschmelzen handwerkliches Kénnen und kreative Visionen; Aus
Stahl fertige ich Mobel, Objekte und Skulpturen, die eine kraftvolle Asthetik mit feinen Details
verbinden. Meine Bilder spiegeln die Vielfalt des Lebens wider - mal laut und farbenfroh, mal leise
und subtil. Doch das Schaffen von Kunstwerken ist nur ein Teil meines Weges: Es ist mir ein
Herzensanliegen, meine Erfahrungen weiterzugeben und Menschen zu begleiten, die eigene
Kreativitdt zu entdecken und zu entfalten.

Kreativitdt ist fur mich der SchlUssel zu innerer Freiheit: Sie 6ffnet TUren zu neuen Perspektiven,
weckt ungeahnte Ressourcen und kann uns helfen, Blockaden zu Uberwinden. Meine Vision ist es,
nicht nur Objekte zu schaffen, sondern auch Impulse zu setzen, die berlhren, bewegen und
verbinden,

Wenn Menschen durch meine Kunst, meine Workshops oder meine Worte den Mut finden, ihren
eigenen kunstlerischen Funken zu entfachen, dann ist fUr mich ein wichtiger Schritt getan. Kunst und
Leben sind fur mich untrennbar miteinander verwoben - und ich lade dich ein, mit mir gemeinsam
diese wunderbare Verbindung zu entdecken und zu feiern.

ANDREASTAHL.CH



